	La homeopatía podría incluirse en el SNS 

	

	Tras el intento fallido de la regulación de las terapias naturales del Gobierno catalán, Bernat Soria ha señalado, ante la posibilidad de que se incluya la homeopatía en la cartera de servicios del SNS, que habrá que esperar a la actualización de la misma pero, no obstante, ya se ha solicitado la revisión de su estudio al ISCIII. 
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De nuevo la agenda del ministro de Sanidad ha estado repleta de actos. Bernat Soria, tuvo tiempo, además, de comparecer ante el Senado y responder a las preguntas formuladas por sus señorías.

De este modo, durante su comparecencia, Soria informó de otra de las tareas pendientes del Ejecutivo, como es la valoración de la homeopatía como técnica a incluir dentro de la cartera de servicios del Sistema Nacional de Salud. La cuestión fue en este caso formulada por la senadora Rosa Aleixandre, de CiU, que puntualizó que la homotoxicología no se puede meter en el saco de las denominadas terapias naturales, al tiempo que recordó que los medicamentos homeopáticos son utilizados en España por entre un 10 y un 15 por ciento de la población y en países como Francia, Gran Bretaña o Alemania están contemplados dentro del sistema.

El ministro admitió que esta inclusión de la homeopatía no ha sido planteada por los grupos de trabajo y comisiones dependientes del Consejo Interterritorial, si bien comentó que en la actualidad se está elaborando la normativa que regulará el proceso de actualización de la cartera de servicios, con la participación de las comunidades autónomas y que quizás una vez que se haya publicado dicha norma sería el momento de plantear las modificaciones pertinentes. Será necesario, por tanto, que alguna comunidad solicite la revisión de este aspecto en futuros consejos.

El ministro se refirió a la "complejidad" de la tarea de regular las medicinas alternativas y al caso de Cataluña cuyo intento de real decreto fue impugnado "por la vulneración de la legislación estatal sobre la ordenación de las profesiones sanitarias".

No obstante, en el año 2000, la Agencia de Evaluación del Instituto de Salud Carlos III ya elaboró un informe que concluyó que persistían grandes incertidumbres sobre la utilidad clínica de las terapias naturales, incluyendo la homeopatía. Si bien, según Soria, Sanidad ha solicitado recientemente una actualización de dicho estudio, para comprobar si algunas de estas técnicas dispusieran de la suficiente evidencia y eficacia como para reconsiderar en el futuro su inclusión en la cartera de servicios del SNS.

También habló el ministro la semana pasada, en el marco de un desayuno de trabajo, de la utilidad de las tecnologías de la información para mejorar la cohesión y la equidad del sistema. En concreto, las previsiones son que en dos años esté listo el Proyecto de Sanidad en Línea —que engloba la receta electrónica, la tarjeta sanitaria individual y la historia clínica digital—, aunque este avance está condicionado por el avance de las comunidades en interoperabilidad. La fórmula para Soria está en igualar "por arriba" teniendo como ejemplo las experiencias autonómicas más eficaces y efectivas. 


