Homeopatía - Homeopatía para la rinitis alérgica 
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La salud se ve afectada por los cambios drásticos de temperatura: pasamos de frío a calor y a los pocos días se da la situación inversa. Es hasta cierto punto lógico que la gente se resfríe y contraiga procesos víricos o pseudos-gripales. También estos cambios de tiempos favorecen ya las alergias, que a veces se confunden con los resfriados. 

Los medicamentos homeopáticos una de las tareas fundamentales que desempeñan es regular el sistema inmunológico, las defensas, así que pueden tratar o prevenir procesos catarrales o alérgicos. 

El resfriado común es un proceso infeccioso por un virus y la alergia es un proceso totalmente diferente, es una hipersensibilidad a una substancia que el organismo toma como extraña. 

La homeopatía puede ayudar a mejorar los síntomas de una rinitis alérgica, ya que se tienen medicamentos que actúan sistemáticamente sobre la congestión, sobre el picor o sobre los estornudos, hay la ayuda sintomática pero a la misma vez es preventivo. 

